
Ep 30 : Halloween et la Toussaint en France 

Bonjour à tous et bienvenue dans ce nouvel épisode de Causette en chaussettes ! 

J'espère que vous allez bien ! 

Aujourd'hui, nous allons parler de deux fêtes qui ont lieu à un jour d'intervalle, à un jour de 
différence : Halloween, le 31 octobre, et la Toussaint, le 1er novembre 

Mais est-ce qu'on fête vraiment Halloween en France ? et c’est quoi la Toussaint ?  

C'est ce que nous allons découvrir aujourd'hui. 

C'est parti ! 

Commençons par Halloween, qui a lieu chaque année le 31 octobre. 

En français, on ne prononce pas le H dans halloween, on dit halloween, 

En France, on fête aussi Halloween, mais cette fête est moins populaire qu'aux États-Unis. Elle 
est surtout célébrée par les enfants et les jeunes adultes. 

Pour Halloween, les enfants aiment se déguiser, c'est-à-dire porter des vêtements pour 
ressembler à un personnage. 

Par exemple, ils peuvent se déguiser en sorcière, en vampire ou en fantôme. 

On appelle ces vêtements, ces costumes, des déguisements. 

On décore aussi les maisons et les magasins avec des citrouilles, des araignées ou des 
squelettes. 

Et bien sûr, il y a les bonbons ! 

Dans certains quartiers, les enfants vont de maison en maison pour demander des bonbons. 

Ils sonnent à la porte et disent : « Des bonbons ou un sort ! » 

Mais attention, cette tradition n'existe pas partout en France. Dans certaines villes, Halloween est 
très populaire, alors que dans d'autres, on ne la fête presque pas. 

Quant aux jeunes adultes, ils aiment parfois organiser des soirées déguisées entre amis pour 
Halloween. 

Mais le lendemain, le jour d’après, le 1er novembre, on célèbre une fête très différente : la 
Toussaint ! 

La Toussaint est une fête chrétienne qui célèbre tous les saints. 

En France, c'est aussi un jour férié, c'est-à-dire un jour où beaucoup de personnes ne travaillent 
pas et où les écoles et les banques sont fermées. 

Mais cette période est aussi associée au souvenir des personnes qui sont décédées, qui  sont 
mortes. 

C'est pourquoi beaucoup de familles profitent de ce jour pour aller au cimetière. 

Un cimetière, c'est l'endroit où on enterre les personnes décédées. 



Les familles viennent se recueillir, c'est-à-dire prendre un moment de calme pour penser aux 
personnes qu'elles ont perdues. 

Elles peuvent aussi nettoyer les tombes et y déposer des fleurs. 

Une tombe, c'est l'endroit où repose une personne qui est morte. 

À la Toussaint, les Français déposent surtout des chrysanthèmes sur les tombes. 

Les chrysanthèmes sont des plantes avec beaucoup de petites fleurs, souvent jaunes et 
blanches 

Mais pourquoi on a choisi cette fleur ? 

Tout simplement parce qu'elle fleurit en automne et résiste bien au froid. 

En France, les chrysanthèmes sont désormais associés aux cimetières. Ce sont les fleurs qu’on 
offre aux personnes décédées, aux personnes mortes. 

Alors, si vous voulez offrir des fleurs à quelqu'un en France, je vous conseille d'éviter les 
chrysanthèmes ! 

Et chez vous ? Est-ce qu'il existe une fête pour se souvenir des personnes décédées ? 

Et est-ce que les chrysanthèmes ont une signification particulière dans votre pays ? 

Voili voilà pour aujourd'hui ! 

Comme toujours, vous pouvez retrouver la transcription et la liste du vocabulaire sur 
www.frenchstation.net  

À bientôt pour une prochaine causette ! 

Vocabulaire : 

La Toussaint : All Saints’ Day 

À un jour d'intervalle : one day apart 

Se déguiser : to dress up / wear a costume 

Une sorcière : a witch 

Un fantôme : a ghost 

Un déguisement : a costume 

Une citrouille : a pumpkin 

Une araignée : a spider 

Un squelette : a skeleton 

Un bonbon : a candy / a sweet 

Sonner à la porte : to ring the doorbell 

Un sort : a spell 

http://www.frenchstation.net


Quant à / Quant aux : as for / regarding 

Une soirée déguisée : a costume party 

Le lendemain : the next day / the following day 

Un jour férié : a public holiday 

Décédé / décédée : deceased / passed away 

Un cimetière : a cemetery 

Se recueillir : to pay one's respects / reflect quietly 

Une tombe : a grave 

Une fleur : a flower 

Un chrysanthème : a chrysanthemum 

Fleurir : to bloom / decorate with flowers 

Désormais : from now on / henceforth 

Éviter : to avoid 

 

 


